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Xadidaadda Cudurka koronaha- iyo dhowridda gawaaniinta 4.10.2021

Xaaladda cududrka koronaha ee deeganada leesku yiraahdo Lansi-Pohja wexey ku jirtaa xaalada bilow ah .
Deegaanadaan waxaa soo ifbaxa kiisas mar la arag ah, sababtoo ah gaasatan dadka qaadaya caabugaan
wexey ka yimaadeen dadka aanan la talaanin dhaxdooda, waxaala la arkayaa malin waliba.

-Af daboolka wali waa lagu talinaya ain la xirto xaalad waliba oo uu qofku ku suganyahay ama meelaha aysan
macquul u eheen inuu kukala fogaadaan.

-Xarumaha adeegga ee guryaha dadka waaweyn ay ku noolyihiin hadii aad qofkaaga k ula kulmeeyso waxaa
muhiim ah inaad ilaaliso kala fogaanshaha iyo inaad xiratto aga bka badbaadada. Balamada hadii aad
xaarumaha dadka waaweyn kula kulmeyso qofk aaga, waa inaad goor hore wargalisaa shagaalaha oo la sii
ogaadaa imaanshahaaga. Dadka booganaya wey noqonkaraan ugu badnaan labo qof. Xiliga boogashada
waa in la xirataa maaskaro, lagana taxadaraa badgabnimada iyo nadaafadda gacmaha.

-Usafridda meelaha cudurka ku badan yahay laguma talinaayo aadidooda

-Qaadashada tallaalka ayaa lagu talinayaa in taxadar dheelaad ah inuu gofka ka fogaado waxkastaa oo u
keenikara inuu caabuqqga gaado.
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