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ATERIAPALVELUT,  KAUPPATILAUKSET,  RUOKAPAIKAT 

  

Ikäihmiset ja myös kuka muu tahansa voi tilata omin kustannuksin ateriapalveluita ja 

kauppatavaroiden tuontia sekä kauppa- ja asiointiapua yksityisiltä palvelun-

tuottajilta.  

 

Tässä esitteessä: 

1. Kuljetusateriapalvelut 

2. Kauppatavaroiden tilauskaupat Kemissä 

3. Ruokapaikat, joissa myydään valmisruokaa ulos tai ruokailumahdollisuudella 

 

Palveluseteli kotipalvelun tukipalveluna kotiin kuljetettavassa 

ateriapalveluissa:  

 
Kaupungilla on palveluseteli käytössä kotiinkuljetusaterioissa ja siivousavussa.   

Palvelu on mahdollista saada, mikäli asiakas on säännöllisen kotipalvelun asiakas ja 

hän ei itse selviydy ruoan laitosta ja asiakkaan/ perheen bruttotulot ovat kaupungin 

palvelusetelin tulorajojen mukaiset: 1 henkilön kohdalla bruttotulot enintään 1300e/kk, 2 

henkilön talous, bruttotulot enintään 2400e/kk, jolloin palvelusetelin arvo on 2,05 e, 

(myönnetään maksimissaan 61,50e/kk/henkilö).   

 

Kaupungilla on oma esite Kotipalvelun tukipalveluina palvelusetelillä järjestettävistä 

ateria- ja siivouspalveluista. Kaupunki on hyväksynyt näiden palveluiden palvelun-

tuottajat ja pitää niistä listaa.  

 

Yksityiset kauppa- ja asiointipalvelut sekä yksityiset siivouspalvelun tuottajat – näistä on 

omat esitteensä, jotka löytyvät kaupungin internet-sivuilta:  

Sosiaalipalvelut > Ikäihmisten palvelut > Yksityiset palveluntuottajat otsikon alta. 

 

Lisätietoja  

Ikäihmisten palveluntarpeen arviointi ja palveluneuvonta  

016 259 552, arkisin kello 9-12. 
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1.  Kotiinkuljetusateriat   

Palvelun tuottaja Puhelin Hinta sisältää kuljetuksen 
 

Kemin Lounatuuli 
Sairaalakatu 2 
94100 Kemi 
Teija Teppola  

 

 
   050 598 1050    
     
   kello7-13 

  

8,20 e / annos 
 . 
- ruoka, salaatti ja jälkiruoka  
  . 
- viikonloppuruoka tuodaan perjantaina  
  ja on edullisempi eikä   
  sisällä salaattia eikä jälkiruokaa. 

  
Ruokapaikka Kasari 
Tietokatu 3 
94600 Kemi 
Katja Koski 

 

040 575 9610 
tai 

046 648 4270 
        . 

         kello 8-14    

  7,80 – 8,50e / annos, sis. kuljetuksen 
- sis. ruoka, salaatti ja jälkiruoka 
- lisähintaan leipä ja maito 
 hinta on 8,50e jos tilaa seisovasta   
  pöydästä 
  

  

2. Kauppatavaroiden keräys ja kuljetus kaupan omana palveluna 

K-ryhmä tiedottaa kauppa-asioinneista: https://www.k-ruoka.fi/artikkelit/kauppa-apu   
  
K-ruoka.fi/kauppa -sovelluksen avulla ostokset voi maksaa verkkopankissa tilauksen 
yhteydessä. Sovelluksessa näet aiemmat tilaukset, tuotekuvat ja hinnat. 
  
Kaupoista voi myös kysyä ostosten keräilystä ja kuljetusmahdollisuudesta ja tarkistaa 
kuljetuksen hinta. K- Kaupoista saa myös tilisopimuksia.  
 

Palvelun tuottaja Puhelin Hinta / muuta 

  
K- Market Peurasaari 
Kauppias Arto Hietala 

  

 

Tilaukset: K-ruoka-
sovelluksella tai 
peurasaari@k-market.com 

 
 

040 185 9491  

Keskusta- Ajos- Peurasaari – 
Syväkangas 8,00 e /kerta 
 . 
Hepola-Rytikari 10,00 e /kerta 
 . 

 Tilauspäivä: 
maanantai → toimitus tiistai 
torstai → perjantai 
 . 
Tiliasiakkuus. 

 K- Market 
Keskuspuistokatu 
Kauppias Aulikki Pelttari 
 

 
 

050 438 46 83 

Tilaukset soittamalla tai  
mielellään K-ruokasovelluksella. 
Tiliasiakkuus. 

 
K-Market Karihaara 
Koivuharjunkatu 55 
94200 Kemi  

 
 

020 700 6250 

Tilaukset mielellään  
K-ruoka-sovelluksella.  
Voit myös käydä noutamassa 
valmiiksi kerätyt ostokset ja 
maksaa ne korttimaksuna. 

https://www.k-ruoka.fi/artikkelit/kauppa-apu
mailto:peurasaari@k-market.com
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3. Ruokapaikat 

 

Alla olevissa ruokapaikoissa käyvät rintamaveteraanien ja sotilasvammalain mukaiset 
aterialiput.  Sotilasvammalain mukaisesta ateriointioikeudesta voi kysyä 
Palveluneuvonta 016 259 552 tai Veteraanipalvelut 050 427 5616. 
 
Ruokapaikoissa ateriointia paikan päällä on Korona-aikana rajoitettu, mutta ateria-
annoksia myydään ulos. Osalla on myös kuljetuspalvelu. Kannattaa tarkistaa aukiolo ja 
muut palvelut suoraan palvelun tuottajalta. 
 

Ruokapaikka Osoite Puhelin 

 
Hopealyhty 
Kemin seurakunnan 
eläkeläisten ruokala 
Lounas arkisin 11-12.30 
 
  

 
Kirkkopuistokatu 11 
1- kerros, hissi. 
94100 Kemi  

 
040 808 56 55 

 
Lounaskahvila  
Kemin Paussi 
myös mukaan 

 
Valtakatu 7-9 
94100 Kemi  

 
040 861 84 48 

 
  

 
Purolan palvelukeskuksen 
keittiö 
Aamupala 
Lounas n. 11.30 
Päivällinen klo 15.30- 
Omat astiat mukaan. 

 
Purolankatu 1 
94200 Kemi  

 
 

040 717 04 95 
 

 
Ravintola Puistopaviljonki 
ja Pitseria San Milano 

 
Urheilukatu 1 
94100 Kemi  
 

 
016 223 110 

 
Myös muut Kemiläiset ruokaravintolat myyvät valmiita ruoka-annoksia mukaan.  
Kannattaa seurata lehti- ja some-ilmoittelua.  


