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YKSITYISET    
HOITO- JA HOIVAPALVELUJEN 
TUOTTAJAT KEMISSÄ 

 

 

 

- Hoiva- ja hoitopalvelut 

 - Avustaminen 

 

- Jalkahoitopalvelut 
 - Kuntoutuspalvelut 
  

 
  
 
   

  
 
Kemi Ikäihmisten palveluneuvonta ja palveluntarpeen arviointi 

016 860 4105 arkisin 9-12 

Ohjausta ja neuvontaa kotona asumisen tueksi mm. tukipalveluista, yksityisten 

ja yhteisöjen palveluista sekä kaupungin palveluista.   

  

YKSITYISIÄ PALVELUJA KOTIIN  

Yksityisiltä palveluntuottajilta voi ostaa omin kustannuksin hoitoa ja hoivaa.  

Mikäli palvelun avulla kotona asuminen on mahdollista pidempään (tuottaja 

tekee tästä päätöksen) on palvelua mahdollisuus saada arvonlisäverottomina 

sosiaalipalveluna.  Kysy palveluntuottajalta tai verotoimistosta lisää.  

Myös hoito- ja siivouspalveluihin on mahdollista saada kotitalousvähennystä 

verottajan kautta. Lisätietoa www.vero.fi       

  

http://www.vero.fi/
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YKSITYISESTI / omin kustannuksin 

HOITO- JA HOIVAPALVELUJEN TUOTTAJAT 
 
Akson Meri-Lappi 
0400 533 182 
Lehtokatu 10 A 3, 94100 Kemi 
Kotihoito, hoivapalvelut, kodinhoitopalvelut, myös lapsiperheiden kotipalvelut, 
henkilökohtainen avustaminen vammaisille, omaishoitajien sijaishoito. 
 

Avuksi ja iloksi Oy  
040 723 7113  Päivi Ravaska  
Vanhakatu 3 B 15, 94100 Kemi 
Hoivapalvelu, henkilökohtainen avustaminen, virkistys- ja ulkoilupalvelu, 
asiointi- ja ohjauspalvelu, omaishoidon sijaistus, kotipalvelu, pesuapu, kotiruoan 
valmistus, siivouspalvelu.   
Yhteistyösopimus Apukäsi Eijan kanssa. 
 

Avuksi Pirkko Uotila Oy   
040 689 6444 Sairaanhoitaja Pirkko Uotila   
Pohjoisrantakatu 20, 94100 Kemi   
Kotisairaanhoito, kotipalvelut, jalkahoito 
www.a-p-u.fi , www.avuksi.eu, pirkko(at)a-p-u.fi 
 

Avustajasi C.B. Oy 
040 504 1032 Christina Brandt 
Viivinkatu 17 as 4, 33610 Tampere  
Kotipalvelun tukipalvelut ikääntyville, sotaveteraaneille ja vammaisille sekä 
henkilökohtaista apua vammaisille. 
www.avustajasi.fi 
 

 

Botnia Consulting Oy / Botnia hoiva 
041 318 0219  
Ansapolku 2, 94500 Keminmaa 
Kotipalvelua ikäihmisille sekä henkilökohtaista apua ja omaishoidon palveluita. 
Kotisairaanhoitoa, fysioterapiaa/kotikuntoutusta, asiointi ja siivousapua. 
info@botniahoiva.com  www.botniahoiva.com 

 
Cityworks Avustajapalvelut Oy 
050 366 0158 Asta Pyyhtiä, palvelujen vastuuhenkilö 
Oulun toimipiste: Typpitie 1, 90620 Oulu 
www.avustaja.fi  040 723 6424 
Henkilökohtainen apu vammaisille, ikäihmisen koti- ja  tukipalvelut: mm. liikkumiseen, 
hygieniaan, asiointiin tai ateriointiin liittyviä tukipalveluita.  
 

Debora Oy   

010  2055 105  Tiina Rantajärvi 
Kauppakatu 8, 94100 Kemi 
kemi@debora.fi 
www.debora.fi 

http://www.avustajasi.fi/
mailto:info@botniahoiva.com
http://www.botniaconsulting.com/
http://www.avustaja.fi/
mailto:kemi@debora.fi
http://www.debora.fi/
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Kotihoito ja kotisairaanhoito, henkilökohtainen apu, kotikuntoutus  
ja lapsiperheille lastenhoitoapu sekä kodinhoitoapu. 
 

 
Ellinoora - Yksityinen Lähipalvelu   

Merja Kinnunen   
040 823 1807   
Meripuistokatu 14 A 22, 94100 Kemi  
Kotipalvelua, henkilökohtainen avustajapalvelu, omaishoidon sijaisuus, pesuapua, 
kauppa- ja avustuspalvelu, asiointi ja ulkoilupalvelu sekä avustaminen.  
www.ellinoora.com  
merja.ellinoora@gmail.com 
 
Elämäsi ADATO Avustajapalvelut   
044 9686 249 

Laivanvarustajankatu 3 Lh 3, 00140 Helsinki 
Henkilökohtainen avustajapalvelu,  kotihoito, omaishoidon lomitukset, 
kotitalouspalvelut sekä terveydenhuoltopalvelut. 
email: info@elamasi.com 
www.elamasi.com 
. 
 
Gerbera  
Hyvinvointiosuuskunta  
040 520 1112 
Kivitie 20, 94700 Kemi 
Hoiva- ja tukipalvelut, kotihoito, omaishoidon sijaishoito, ulkoilu- ja asiointiapu, 
saattaja-apu, siivous, ryhmänohjaukset, tapahtumien järjestäminen ym. 
www.osuuskuntagerbera.fi 
 

Hyvinvointipalvelut Maria Miettunen Tmi 
040 822 1222 
Pappilantie 4 a, 95220 Simoniemi 
Kotihoito ja kotisairaanhoito 
www.hyvinvointipalvelutmaria.fi 
 
 

Hennan hoiva ja kotiapu    
044 5272 949 Sh Henna Varis 
Larintie 50, 94700 Kemi 
Ikäihmisille hoivapalvelua ja kotiapua.  
Henkilökohtaista avustajapalvelua, omaishoitajille apua arkeen 
sekä päivätoimintaa. Myös ilta- ja yöhoitoa. Lastenhoitoa. 
Pesuapua/saunapalvelua, pyykkipalvelua/vaatehuoltoa, 
saattaja-apua, kauppa- ja asiointiapua. 
hennanhoiva@gmail.com 

 
Hoiva Avux   
040 7270 570  Merja-Maarit Karhunen 
Untolantie 3 B 4, 95420 Tornio 
Perhetyö ja jälkihuolto. 
www.hoivaavux.fi 

http://www.ellinoora.com/
mailto:merja@ellinoora.com
mailto:info@elamasi.com
http://www.elamasi.com/
http://www.osuuskuntagerbera.fi/
http://www.hyvinvointipalvelutmaria.fi/
mailto:hennanhoiva@gmail.com
http://www.hoivaavux.fi/
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HOPA- Arsenal sairaanhoito- ja kotipalvelu   
044  202 3529 Sairaanhoitaja  Keminmaa 
040 062 1192 Lähihoitaja Tornio 
Erilaiset mittaukset (verenpaine, verensokeri), ompeleiden / hakasten poisto, haavan 
hoito, lääkkeenjako, asiointi- ja saattaja-apu, lyhytaikaiset omaishoidon sijaishoidot ja 
lastenhoidot, sopimuksen mukaan pikku siivoukset. 

 
Hopea Hoiva  

040 801 7017 terveydenhoitaja 
Kotipalvelu, kotisairaanhoito sekä kuntohoitajan  
palvelut ja hieronta.  
 
 

Hopea Palvelut Oy   
040 033 2061 Outi Keinänen 
Mustarannantie 43, 95530 Karunki 
anne.kohonen@hopeapalvelut.fi 
 

 

Kaksin Oy              
044 9786 900 sairaanhoitaja 
Sairaalakatu 5 as 4, 95400 Tornio 
Kotisairaanhoitoa, kotipalvelua ja henkilökohtaista apua. 
www.kaksincare.fi 
 

 

Kemin Osaajien Osuuskunta  
Tietokatu 6, 94600 Kemi 
.  
Salme Puolakka 040 573 98 41 
salme.puolakka@gmail.com 
 
 

Palveluvastaava 
Jenna Oravakangas 045 253 6889 

jennaoravakangas@hotmail.com  
www.keminosaajat.fi  
tilaukset suoraan tuottajilta: 

Avustaja, siistijä Arja Mielonen 
040 017 8006 
Avustaja, siistijä Kati Rasinpuro 
040 513 9339  
040 761 2174  Salme Puolakka 
 
Kotihoitoa ja henkilökohtaista avustamista. 
 

 
Kotihoito Koivu Osuuskunta  
050 5247 572 
Särmääjänkatu 2 J 66, 94200 Kemi 
Kotihoitoa ja pesuapua.  
Asiointipalvelut sekä saattaja-apu. 
www.kotihoitokoivu.com 
 

mailto:anne.kohonen@hopeapalvelut.fi
http://www.kaksincare.fi/
mailto:salme.puolakka@gmail.com
mailto:jennaoravakangas@hotmail.com
http://www.keminosaajat.fi/
http://www.kotihoitokoivu.com/
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Koti- ja kuntoutuspalvelut Kajo Oy 
045 783 49536 
Nilspetterintie 11, 95450 Tornio 
Kotipalvelu (ei lääkehoitoa), omaishoidon lomitusta, henkilökohtainen apu. 
 
Koti- ja perhepalvelut Valonpilke 
040 663 2364 
Keltaharjuntie 31 B, 94500 Lautiosaari 
Henkilökohtainen apu, omaishoidon sijaishoito, lasten hoito ja apu koulunkäynnin 
tukemiseen sekä harrastuksiin. Apua päivittäisissä askareissa ja kodinhoidossa. 
Virikkeellistä toimintaa, ulkoilua tai asiointiapua kaupassa ja apteekissa.    
Arkisin, iltaisin ja viikonloppuisin. 
info@valonpilke.fi 
 

Kotipalvelu Annikki  
Annikki Määttä  
0400 898 951 
Ruonanrinki 4, 94450 Keminmaa 
Kotipalvelua, omaishoitajalomitus, sijaishoito, asiointi- ja ulkoiluapu. 
Kotipalvelu.annikki@gmail.com 
 

 

Kotipalvelu Annukka Tammelin   
050 329 4580 
Väylätie 5-7 F 10, 94400 Keminmaa 
Hoito- ja hoivapalvelut ja asioimis- ja peseytymisapu. 
www.kotisiivous-tornio-kemi.fi 
www.annukat.fi 
amtammelin@gmail.com 
 
Kotipalvelu Sari Kiimalainen   
041 453 8324  
Aisapojanpolku 20, 94450 Keminmaa 
Hoito- ja hoiva, kotipalvelu, avustajapalvelu. 
- matkakustannukset laskutetaan 15 km ylittävältä osalta. 
 

Kotipalvelu Essi 
050 409 9555  
Essi Ravaska 
Sattumankatu 3, 94600 Kemi 
Kotipalvelua, henkilökohtainen avustaminen, omaishoidon sijaistus, pesuapu,  
kauppa- ja asiointiapu, lääkkeenjakoa, siivouspalvelu ja ruoanvalmistus. Lisäksi 
pienimuotoiset lumityöt.  
 
Meri - Lapin Hoivapalvelut   
0400 3848 72  ja  0400 3849 48 
Sanna Vakkala ja Sari Matila 
Laurinkatu 2, 94600 Kemi 
Kotipalvelut; mm. pesuapu, omaishoitoa tukevat palvelut. Kotisairaanhoidolliset työt; 
mm. lääkkeiden jako, erilaiset haavan- ja avanteen hoidot, katetroinnit ja mittaukset 
sekä ompeleiden poisto ja näytteen otto. info@merilapinhoivapalvelut.fi 
  

mailto:info@valonpilke.fi
http://www.kotisiivous-tornio-kemi.fi/
http://www.annukat.fi/
mailto:amtammelin@gmail.com
mailto:hannu.luukinen@pp.inet.fi
mailto:info@merilapinhoivapalvelut.fi
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Moderni ja Psykologinen Vyöhyketerapia ja avustajapalvelu Riikka Ojala 

040 5665 875 
Laurilantie 23, 94400 Keminmaa 
mvtpvt@riikkaojala.com 
Henkilökohtainen avustajapalvelu sekä vyöhyketerapiapalvelut. 
 

Osuuskunta Virran Voima 
044 977 6554 Mari Pietilä 

Kunnantie 4, 94400 Keminmaa 
mpietil@gmail.com 
www.virranvoima.fi 
Veteraanipalvelut, saattaja-apu, kotiapu, kotipalvelut (ei lääkehoitoa), kotipalvelun 
tukipalvelut. 
 

Seurana Oy 

040 555 3235 Mirka Saarinen 
Heikkiläntie 7 a, 00210 Helsinki 
Kotipalvelun tukipalvelut ja sosiaalista kanssakäymistä edistävää palvelua. 
mirka.saarinen@seurana.fi 
 

Sovea Oy  
045  3140 880  Janne Talvensaari 
Tietokatu 6, 94600 Kemi 
Kotihoito, kotipalvelu, henkilökohtainen avustajapalvelu, omaishoidon  
sijaispalvelu ja veteraanipalvelut. Lisäksi jälkihuolto ja ammatillinen 
tukihenkilötoiminta. 
www.sovea.fi 

info@sovea.fi 
 

Stella Kotipalvelut Oy    
020 768 9788 
Länsisatamankatu 16, 00180 Helsinki 
Oulun toimisto:  045 6312 698  
Kirkkokatu 53, 90100 Oulu 
Kotihoito, sijaishoito, henkilökohtainen avustajapalvelu, lääkkeenjako, 
kotisairaanhoito ja kotisairaanhoidolliset palvelut. Pesuapu pyykkipalvelut/vaate-
huolto.  asiakaspalvelu@stella.fi 

 
 
 
VPE Palvelut    
0400 422 323  Elina Pietilä   
Tietokatu 3, 94600 Kemi 
elina.vpe@gmail.com 
Henkilökohtaista avustajapalvelua. 
 

 

 

 

 

 

 

mailto:mvtpvt@riikkaojala.com
http://www.virranvoima.fi/
mailto:mirka.saarinen@seurana.fi
http://www.sovea.fi/
mailto:info@sovea.fi
mailto:asiakaspalvelu@stella.fi
mailto:elina.vpe@gmail.com
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LAPSIPERHEET 
 
Akkia Oy Merilapin avopalvelut 
050 477 9881 
Harri Salmelainen 
Saarenpäänkatu 22, 95400 Tornio 
Lapsen ja vanhemman välisen tapaamisen valvontaa, perhetyötä, lastensuojelun 
jälkihuoltoa sekä ammatillista tukihenkilötoimintaa. 

 
Pelastakaa Lapset ry  

Koskelantie 38 
00610  Helsinki 
Pohjois-Suomen aluetoimisto:   
010 843 5120 
Isokatu 45, 5-krs, 90100 Oulu 
Tukiperhetoimintaa, perhehoitoa, ryhmätoimintaa, 
adoptioneuvontaa, lastensuojelun edunvalvontaa. 
  
 


